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Informationsblatt ,, Die zentrale Horstérung

Die Bedeutung des regelrechten Horens fiir die gesamte frihkindliche Entwicklung wurde lange Zeit
unterschatzt. Jeder kennt die Folgen des Schielens, namlich der optische Eindruck des schwacheren Auges
auf Dauer unterdriickt wird und somit keine Tiefenscharfe mehr maoglich ist.

Ahnliche Probleme sind jedoch auch fiir die Ohren bekannt, sie fallen nur weniger auf. Auch unser Gehor
liefert uns Eindriicke liber die Entfernung von Gerauschquellen oder deren Bewegung. Ohne diese
Informationen ist kaum eine sichere Orientierung im StraBenverkehr moglich.

Die zentrale Horstorung stellt sich also als ein qualitativer Hormangel dar. Die bekanntere Schwerhorigkeit
als ein quantitativer Hormangel. Die Auswirkungen auf Lernen und Verhalten sind aber ahnlich. Bei den
Lernstorungen fallt hier insbesondere die Lese-Rechtschreibschwache auf.

Sprachliche Klange werden von einem ausgereiften menschlichen Ohr in einer unglaublichen Feinheit und
Genauigkeit untersucht. Nur wenn diese Fahigkeit vorhanden ist, konnen wir die Umsetzung in
Schriftsprache erlernen und gemal den Rechtschreibregeln handeln.

Als Verhaltensproblem dokumentiert sich die zentrale Horstorung oft als Schwierigkeit der Konzentration
oder Ausdauer. Diese Kinder sind optisch verstarkt ablenkbar und geraten bei einer zu hohen Zahl von
Sinneseindriicken schneller in einen Uberforderungszustand. Diese Uberforderung kann sich auch in unklaren
Beschwerden wie Bauchweh o.a. aufern.

Menschliche Sprache transportiert aber noch mehr als reine Informationen, sie ubertragt zwischen den
Zeilen auch Gefihle, Stimmungen und Meinungen. Nur wenn bei den Gesprachspartnern die Einstellungen
ubereinstimmen, kommt eine storungsfreie Kommunikation zustande.

Dies ist entscheidend dafiir, dass bei den qualitativen Horstorungen neben den Lernproblemen auch so oft

Verhaltensauffalligkeiten zu beobachten sind. Hierzu gehdren z.B. die erhdhte Angstlichkeit,
Zwangshandlungen, Anzeichen einer Hyperaktivitat und vor allem das ADS.

Nur wer gut hort kann an der menschlichen Kommunikation ungehindert teilnehmen.
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